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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Operace — artrodéza (navozeny kostni éist kloubnich ploch)

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate neqadatévo
byt pred VaSim rozhodnutim édhto postupech podrobimformovan/a.

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu, Vam bylo fiéka dopordena
operace — artrodéza.

Co je to artrodéza:

Jedné se o pevné kostni spojentasfji dvou sousedicich klodbpomoci vnitnich
kovovych fixanich materidl (slitina CrCoNi, Ti) fiznych tvafi a principgi fixace
(dréat, Sroub, skoba, atd.), nebo zevni fixace, ez v nezbytd nutné mie k
zajiseni pevného spojeni kosti, které majistrdohromady. Po nezbytné dolixace
a prokazatelném &stu kosti se tyto materialy odsitgi. Takto Ize oSéit nohu ve
vSech dostupnych etazich - maplezno, oblast nartnich a zanartnich kigubblast
patni kosti, zakladnich kloutprsti nohy, a podobh

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:
v' Pourazové deformity klodbrozvojem degenerativnich 2m (lll. - IV. stupei
artrézy kloubu nohy, ktery méa byt operovan).
v' Vyrazna deformita a RTG znamky artr6zy u #&oeého palce (lidav,kostka®).
v Stav po aseptické nekréze kosti (spontanni oduridsti v disledku ztraty
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v' cévniho zasobeni) a nasledné deformity v nadvaznadtito onemocmi.
v" Pri¢né plocha noha £kou deformitou a otlaky.
v" Deformity nohyei hlezna i systémovych vadach (revmatismus).

Alternativy vykonu:
AlternativnimieSenim je moznost konzervativnib§ dle rozhodnuti 1éka.

Jaky je rezim pacienta Fed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace je provatia na opermim séle. Po uloZeni na opé&ma stil Vam bude

aplikovana anestezie, o které budete informovaméataziologem. &iem operéniho

vykonu operatér rozhoduje o typu provedené operdléey je nutné prohlédnout
operovany kloub (oteeerg, nebo artroskopicky pomoci kamery) d&izpasobit

pavodni kloubni plochy k jejich vzajemné fixaci (zpe&ni). Opracovani jovodnich

kloubnich ploch se provadi pomoci specialnich dé&pli nebo fréz. disob fixace je
zavisly na kvalig kosti a ngkkych tkani v okoli kloubu. Provadi se bud ,¥nit

fixace* pomoci specialnich Sroiub dlah a drét, nebo ,zevni fixace* pomoci
specialnich febi a svorek. Vysledkem operace je tedamezeni pohybu

,Zznehybnéni* kloubu.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok je i tato operace spojena s rizikem kdkapi. Zde je
uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci:

Nevolnost, zvraceni, bolesti hlavy.

Krvaceni, poragni nen.

Infekce oper&ni rany a rozpad opefai rany.

Otok v oblasti vykonu.

Vznik krevnich podlitin.

Tvorba hypertrofické az keloidni jizvy.

Alergie na léky nebo dezinféki roztok — kopivka se s¥dénim kize, dechové
obtize, slabost, pokles krevniho tlaku az Sokoay stcelkovym otokentla.
Zaret hlubokych Zil — tromb6za, event. embolizace — tkyekrevnich srazenin
do plic.

Kardiovaskularni komplikace — poruchy stdéo rytmu, srdéni slabost, infarkt
myokardu, cévni mozkové&imoda.

Zaret plic a dychacich cest.

Poruchy meéeni v souvislosti s typem podané anestezie.

Nezhojeni artrodézy.
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Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vyl&u
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &asti tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pooperani léba a rekonvalescence navazuje bezpedst na operani vykon.
Pacient je po operacif@lozen zpt na ortopedické odtkni. Nedilnou slozkou
néasledného postupu je pakizk o berlich bez naslapti, zagze korgetiny, s event.
nezbyt dlouhou dobou fixace kdéetiny v sadrovém obvazu - zdlezi na typu
oper&niho vykonu. Dodrzeni jak rehabiltaiho postupu, tak fixace i ostatnich
opateni je nezbytnou podminkou @spu operace. Omezeni v obvyklémagpbu
Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdého pagigmtividualni, a to sihlédnutim

k povaze onemoeni, hojeni a spol@nskému a pracovnimu zapojeni po zakroku.

Jednotlivda omezeni s Vami po provedeni zakroku gnebéka.

Predpokladany prosgéch vykonu:
Odstrarni bolesti v postizeném kloubu.

Byl/a jsem |ékéem powen/a o vyznamu gzeni audiovizuélnich zaznd@m prib&hu
mého vySdeni, které, v fipadd mého souhlasu, mohou byt pouzity pradecké a
studijni (Eely a mohou byt prezentovadny na serticth Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovasgbernychtasopisech. Zaznamy
budou pa#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&nim. Byl/a
jsem pouden/a, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni Gdaje
0 mé osob (jméno, @ijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které adly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEoO
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Dopliujici Udaje |ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznymiasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: .........occvvvieviiiiie e POPISE L,
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