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Théng tin dong ¥ ciia bénh nhin cing véi viée can thiép y té
Tiém ching COVID-19

Tén, ho:

So sinh:

Pia chi cw tri:

S6 hiang bdo hiém sirc khoe:

Thong tin vé viéc can thiép y té

Vic xin
(tiép theo chi goi 1 ,,vic xin) dé phong ngira ban khong bi nhidm COVID-19 do tac
dung cua virus SARS-CoV-2.

Vic xin s& duoc tiém vao ba vai cua ban. Chiing t6i khuyén céo ban sau khi tiém véc
xin, ban nén chd doi 30 phut tai noi ban da dugc tiém va ban hay theo doéi can than
tinh trang strc khoe cua minh.

Dé c6 hiéu qua ddy du, ban can dugc tiém phong hai lidu. Liéu thir hai s& dugc tiém
cho ban theo cach tuong ty nhu lidu dau tién. Bac s§ tiém chung s& cho ban bi_ét ngay
tiém liu thir hai. Néu ban khong nhan duoc lidu véc xin thir hai, vic-xin c6 thé khong
bao v¢ ban chut nao hoc it nht la khong di chéng lai COVID-19.

Sau khi tiém, véc-xin s& kich hoat san xuét tu nhién cac khang thé va khoi day céc té
bao mién dich bao vé ban chéng lai COVID-19.

Su bao vé chdng lai COVID-19 co thé khong dii cho dén ngay thir bay sau khi tiém
lidu vdc xin tht hai, tirc 1a khoang mot thang sau lidu dau tién. Cho dén lac do, can
phai g xir theo cac quy trinh vé sinh - dich t& dugc khuyén céo dé bao vé strc khoe
cua chinh minh va strc khoe cua nguoi khac.

Nhirng mdi nguy hifem ciia viéc can thiép y té: ) . .

Mot so ngudi co thé co phan ung di ng sau khi tiém vac-xin, c6 thé bao gdm phat
ban ngutra, khé thé hodc sung mat hoac ludi. Néu ban gdp phan ung di ung, hay lién h¢
v6i béc si cua ban ngay lap tuc. Néu khong c6 su tro giap kip thoi cta bac si co thé
gdy ton hai dén stc khoe, truong hop cé biét, bénh nhan con c6 thé nguy hiém dén
tinh mang.

Ban hiy tham khéao y kién véi bac sy riéng cta minh khi ¢6 y dinh tiém ching phong
chéng COVID-19 , dic biét néu nhu:
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- ban di c6 mot phan tng di ing nghiém trong voi mot loai vac-xin, thube hodc
thuc pham khac,

- ban da gap van d& sau khi tiém lidu vic xin COVID-19 dau tién, ching han
nhu phéan ung di ung hodc kho thg,

- ban dang bi bénh nang kém theo sot cao; ting nhe nhiét d6 hoac nhiém trung
nhe duong ho hép trén, chéng han nhu cam lanh hodc d3 bi nhiém COVID-
19, thé nhung d6 khong phai 14 1y do dé tri hodn viéc tiém chung,

- ban bi suy giam hé théng mién dich (vi du nhu do nhiém HIV) hodc dang
ding céc loai thudce c6 anh hudng tiéu cuc dén hé thdng mién dich,

- banc6 van dé vé chay mau, d& bi bam tim hoic dang dung thudc lam giam
dong mau,

- ban dang mang thai, cho con bt, nghi rang ban c6 thé mang thai hodc dang ¢
ké hoach sinh con; Khong nén tiém viac xin cho phy nir ¢6 thai hodc dang cho
con bu.

Néu sau khi hoi ¥ kién béac sy, ban nghi ngo vé su phu hop cua viée tiém chung voi
tinh trang strc khoe cu thé ctia minh (vi dy nhu bénh hiém gap, két hop bénh hiém
hodc khuyét tat, v.v.), ban hiy dung ngan ngai tham khao y kién bac si chuyén khoa
ctia ban. No6i v6i bac sy tiém chung vé cac bién chimg cua ban trudc khi tiém ching.
Vic xin ¢6 thé tao ra nhiing tac dung phu. Néu nhu c6 xay ra, cling thuong la nhe va
s& ty bién mat sau vai ngay.

Hon 1/10 nguoi dugc tiém chung co thé bi dau hodc sung tai chd tiém, mét méi, nhirc
diu, dau co hodc khép, 6n lanh hoac sbt.

ft hon 1/10 ngudi duge tiém ching cé thé bi sung hodc tdy do tai chd tiém hodc cam
thdy budn non (nén mira). it hon 1/100 c6 thé bi sung hach bach huyét hodc co tinh
trang bat on.

Néu ban c6 bat ky tac dung phu ndo nhu da néu, ban hiy thong bao ngay cho bac si da
khoa cua ban.

Ciing nhu céc véc-xin khac, véc-xin nay cé thé khong bao vé hoan toan nguoi dugc
tiém ching chéng lai bénh tat. Néu ban c6 bat ky cdu hoi nao vé vic-xin hodc cac loai
tiém ching, ban hay hdi bac si tiém chung.

Nhirng phwong phap thay thé:
Trong thoi diém hién tai khong c6 bat ky mot phwong phap quen thudc nio dé thay
thé viéc can thiép y té nhu da néu ¢ trén.

Ché d diéu tri, bi¢n phap phong ngira, thue hién kiém tra:
Sau khi tiém xong ban phai ¢ trong phong cho 30 phit. Nén tranh nhimg hoat dong
gang stc dang ké trong hai ngay sau khi tiém vac-xin.

Nhirng ciu tra 1o va ciau héi bd sung ciia bénh nhan(trong trudng hop néu, rang
bénh nhan khong cé bit ky mot cau héi bd sung nao)




Déng y cua bénh nhan hoac nguoi dai dién phap 1y cta ho

Toi 1a nguoi ky tén dudi ddy, phu hop véi cac quy dinh tai diéu §31 cta luat sb
372/2011 Sb., V& nhiing Dich vu y té va nhiing diéu kién cung cap (Pao luat Dich vu
Y té), va trong nhiing van ban quy dinh tlep theo, toi tuyén b, rang toi da duoc bac sy
thong bdo rd rang ve€ viéc can thiép y té, muc dich va ban chét cua no, loi ich mong
doi va hau qua va rui ro co thé xay ra dbi voi viée thue hién can thiép y té. Toi biét
rang mot sO rui ro nhét dinh co6 tdn tai trong moi viéc can thiép y té va ching khong
thé x4c dinh chinh x4c dwoc trude.

Cac dir lidu va hudng dan da duge bac si truyén dat va giai thich cho toi, toi da hiéu
ching va toi da ¢ co hoi dé hoi thém va cac cau hoi da duoc giai dap.

Duya trén nhing thong tin duoc cung cip, sau khi trao ddi véi bac si va theo y cua
minh, t6i déng y thuc hién viéc can thiép y té nhu dd néu & trén.

Dit liéu c4 nhan s& dugc xir Iy pht hop theo Diéu 6, khoan 1, chir d), ¢) GDPR, nghia
1a do nhu ciu xtr Iy dé bao vé loi ich sdng con quan trong cta chu thé dit liéu va trong
viéc thuc hi¢n nhiém vu vi lgi ich cdng déng.

Dt li€u ca nhan dugc gui téi Co quan quan 1y Tinh cua Vung Karlovy Vary lién quan
dén su diéu phdi can thiét cua chién lugc tiém chung cua Tinh Karlovy Vary. Dit liéu
ca nhan s€ dugc xur ly trong thoi gian mot can thiét, trong thoi gian d6 can phai ghi lai
dir liéu c4 nhan lién quan dén viéc giai quyét tinh hinh dich t& hoc. Sau khi hét thoi
gian can thiét, tat ca dir liéu ca nhan s& bi xoa bo.

Hudng dan: Chu thé cia nhitng dir liéu co quyén yéu cau tir nguoi kiém soat dir lidu
quyén truy cép vao dit liéu nay, sira hodc xo6a dir liéu hodc cac han ché vé xir Iy va
phan d6i viée xir 1y, cling nhu quyén dbi véi viéc chuyén tiép cac dir liéu. Trong
truong hop chu thé cua nhing dir lidu phat hién hoic cho rang nguoi kiém soat dang
xtr 1y dir liéu c4 nhan vi pham phap luat, cu thé 1a néu dir liéu ca nhan khong chinh
xac lién quan dén muyc dich xur 1y cua ho, ho o thé yéu cau nguoi kiém soat giai thich
va yéu cau x6a bo. Pic biét, no ¢6 thé 1a van dé ngan chan, stra chira, bd sung hoic
loai bo dir li€u ca nhan. Dong thoi, chua thé dix liéu c6 quyen khiéu nai voi co quan
giam sat cac dir li¢u.

Nguoi quan ly cac dit li€u la Bénh vién Tinh Karlovy Vary a.s.

S6 lidu lién lac t6i nguoi c6 trach nhi€ém bao vé cac dir liéu ca nhan:
pavel.sipek@kkn.cz, mobil 604 186 862

Ngay: .ccevvenenne
Chir ky ctia bénh nhan (Ngwoi dai dién phap ly, Ngwoi bao hd):......ccceevnneenen.
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Pia chi cuw tru:
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Té6i tuyén bod ring, téi da giai thich ban chit cia viée can thiép y té cho bénh
nhan theo cach ma theo quan diém cua t6i, bénh nhan di c6 thé hiéu dwoc. Toi cling
d3 cho bénh nhan biét vé hau qua ciia thu thuat ndy va voi nhimg bién chimg thuong
xuyén c6 thé xay ra, dic biét 1a véi nhitrng rii ro dwgc dé cap & trén trong ban
théng tin ddng y nay.

TENn bAC ST: cvvvvviniiiiieiniiniiniiiiniiennnnns (01111 3 ' -

Loi tuyén b6 danh du

Toi

(tén, ho, danh hi¢u)

T6i tuyén bb rang:

1. T6i khong co vén dé sirc khoe cip tinh trong Gmg véi nhidm vi-rat (vi du nhu: sét,
ho, khoé tho, ti€u chdy, nén mua, mat vi gidc va khuru giac dot ngot, v.v.);

2. ca co quan y té bao vé suc khoe cong cong va bac si déu khong ra 1énh cho t6i thuc
hién bt ky bién phap cach ly nao;

3. T6i khong biét rang t6i da tiép xtic v6i nhitng ngudi dd mic bénh truyén nhiém
trong 2 tuan gan day;

4. T6i khong c6 bénh di tng;

5. T6i khong mang thai.

Tai Karlovy Vary:

Chir ky ctiia bénh nhan (Nguoi dai dién phap ly, Nguoi bao ho):



