Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezrova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

B ) Karlovarska
8 krajska
| nemocnice ICO: 263 6!804. tel:354 22! 111. fax: 352 115 17¢

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Implantace ICD/biventrikularni ICD
(implantabilni kardioverter-defibrilatpr

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate neqadatévo
byt pred Vasim rozhodnutim édhto postupech podrobinformovan (a).

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla iéhea doportena-
implantace ICD.

Co je implantace ICD:
Implantace ICD je vykon sgtvajici v zavedeni jedné nebo vice elektrod do
srd&nich dutin (prava komora, isiéi vétev koronarniho sinu) a umdsi ICD

pristroje do podkozni kapsy v podilbveé oblasti, n€jastji vievo.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

Vzhledem k povaze vaSeho zékladniho oneréicardce jste ohrozen (a) rozvojem
zavaznych Zivot ohroZujicich komorovych arytmii rik@rova tachykardie, fibrilace
komor)a proto vdm bude implantovan ICD, ktery budenitorovat vas sraai
rytmus a v pipac vzniku komorovych arytmii bude schopen tuto arytokorgit
pomoci elektrického vyboj& série rkolika presré natasovanych imputs

Alternativy vykonu:

Zadna alternativni ta nevykazuje tak vysokou efektivitu a spolehlivedésbs
komorovych arytmii a prevenci nahlé stdesmrti jako ICD.Podkozni defibrilatory
ktomu nemaji moznost kardiostimulace aiippc poklesu tepové frekvence a
ukorteni maligni komorové arytmie pomoci stimulace. Antimika (Iéky proti
arytmiim) nejsou v l&e¢ komorovych arytmii spolehliva, a k tomu mohou mietné
vedlejSi @&inky. Ani provedeni katetrizmi ablace vam nezaruze se komorova
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arytmie neobjevi znovu a nebude vas ohrozovat v@eziOdmitnuti implantace ICD
muZe pro pacienta znamenat ohrozZeni na giatexistuje alternativa tohoto vykonu.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:

v' Od pilnoci pred implantaci ICD nesmite pit ani jist.

v' Vezmete si ranni Iéky ( zapijte minimalnim mnozstvimugRy ) , kron& léka na
cukrovku — tablety nebo inzulin .

v Pred vykonem nepijte kdvu ani nekeL

v Kvykonu se dostavte bez iipeska,
snimatelnou zubni protézu, vyita ji.

nausnic, nahrdelnik pokud mate

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Zavedeni ICD se provadi na implafiiém sale pod rentgenovou kontrolou. Po
uloZzeni pacienta na opérd sfil nasleduje dezinfekce opérdho pole a sterilni
zarouskovani. Mistnim znecitimim kize a podkozi by w#ha byt zajiStna
bezbolestnost vykonu.iPtrvani bolestivych pocit je mozné podat mistni nebo
celkow pasobici 1éky (dle ordinace lékg). Nasledd se provede kratkyez a
podkozni kapsa k ulozZenitiptroje. Poté jsou zavedeny stimtna a defibril&ni
elektrody do srdmich dutin. Typ ICD a pi®t zavadnych elektrod zavisi na
indikatni diagn6ze implantace. Vtipad srdéniho selhdvani se systolickou
dysfunkci levé komory srdai byva implantovan tzv. biventrikularni ICD.V tomnt
pripact se do srdce zavaditeti elektroda, a to cestou koronarniho sinu azataib
sttnu levé komory. Cilem je synchronizace stahu &rid komor, coz ma vést ke
zmirnsni zndmek srdmiho selhdvani. Elektrody jsou zavedeny pimik cestou
podklickové zily nebo pomoci preparace cefalické zily,amenniho kloubu. Po
umiskni elektrod v srdci se testuji jejich elektrickéraraetry (stimulani). Pokud
jsou hodnoty uspokojivé, elektrody se napoji na |&®ry je ulozen do ifpravené
podkozni kapsy. Po seSiti rany se ¥&w¢ piipadi provadi tzv. testovani ICD.V této
fazi vykonu se stimulaci srdce vyprovokuje fibrdakomor, kterd je pomoci ICD
vramci rekolika vterin ukontena elektrickym vybojem. Vzhledem k rfigemre
vhimanym vjendim pii defibrilaci se testovani provadi vzdy v hlubokéakgosedaci.
Nemocny je pak fevezen zig na hizkové oddleni s doportenim klidu na dizku
vleze na zadech obvykle po dobu 4 hodinfipac implantace biventrikularniho ICD
je to az 24 hodin.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy vykon tak i tento je spojen s rizikemmika komplikaci. Zde je uveden
jejich vyeet:

v' ZvySena citlivost v migtv misg& rany a mirny otok.

> Casty je vyskyt hematomu (miidy) v okoli rany.

> Samovolné femistni konce elektrody v srdcifpnedodrzeni klidového rezimu
dle ordinace |ék& po vykonu.

Vznik krvéceni v oblasti vpichu do zily nebo v kep€D.

Alergické reakce na dezinf&hi prostedky, znecitlivujici nebo kontrastni latku.
Proniknuti krve do pohrudémi nebo osrdiikové dutiny.

Proniknuti infekce do krve nebo do okoli ICD.

Proniknuti vzduchu do pohrudmii dutiny tzv. pneumotorax.
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>V pozdjSim obdobi mze dojit k poruSe funkce ICD, a todue zevnich fi¢in
(nag. rusSeni stimulace elektrickymi préstlky) nebo z fi¢in vnitinich (nap.
porucha ICD nebo stimutai elektrody).

» Komplikace RTG z&eni ozéené plochy - zarudnuti, vznik pigmentace, jako od
opaleni.

> Infekce rany - poté je nutnost extrakce (vyjmuéétio systému.

Nelze ani jednozrimé vylowcit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi

komplikaci, ktera povede k dalSimu vykonu az k tGrpecienta. Dale nelze vyloit

ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &asti tohoto vtu.

Abychom snizili riziko komplikaci na minimum, zodpovézte ndm tyto otazky:
Spravnou odpowd’ zakrouzkujte:

1. Méate alergii? ANO - NE
V piipack kladné odpogdi udejte, na co jste alergicky (&)
2. Jeci neni pravdpodobné, Ze byste byl&hotna? ANO - NE

3. VaSe vyska.......c...coeuuenn.. cm VaSe vaha.............. kg

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vykonu je dlezité zachovat klid natikku (prevence samovolnéhdemistni
elektrody v srdci), obvykle do druhého dne. Omemihyby horni koetinou na té
strarg, kde je implantovan ICD. Po nekomplikovaném vykaeuniizete za 48 hodin
po implantaci ICD sprchovat. Po dobu 4 — 6 fyd®e vyvarujte: zvedanitislusné
paze nad Uroweramene, hrani tenisu, golfu a kuzelek, plavaniizp@ani vysavée a
podobnécinnosti, zdvihani&zSich pednett (nad 5 kg hmotnostilVSichni nemocni
po implantaci ICD by ne#li 1 mésic ridit motorova vozidla, u nemocnych po
resuscitacti se zachycenou zavaznou komorovou arytmii je adsobi prodlouzeno
na 3 nésice. Do zhojeni opefai rany neni dopotiena fyzicka aktivita. Stehy se
odstraiuji vétSinou 7. -10. den.iPpropuséni z nemocnice vam budéeguan termin
kontroly ICD.

Jakékoliv silné magnetické nebo elektromagnetické gle muze naruSit funkci
ICD. Z tohoto divodu je nutno se vyhnout svéeni elektrickym obloukem, neni
mozno absolvovat vySdeni magnetickou rezonanci, elektrobu a podobrs.
Pouzivani kznych domacich spatebi¢i véetné mikrovinné trouby nema na
funkci ICD vliv. Podobné samo cestovani letadlem. Mobilni telefon Ize powit,
doporucuje se nosit i pouzivat jej na druhé strai nez je ICD.

Omezeni v obvyklém Zsobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdélmepta
individualni, a to s fhlédnutim k povaze onemodmi, hojeni a spoleenskému a
pracovnimu zapojeni po zakroku. Jednotliva omezgeviami po provedeni zakroku
probere Iéka
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Predpokladany prosgch vykonu:
Implantace ICD u nemocnych ohroZzenych komorovynyitraiemi snizuje riziko
nahlé srdéni smrti a zlepSuje Zivotni progndzu pacienta.

Byl (a) jsem svym oSatjicim l|ékdem poden (a) o vyznamu ptzeni
audiovizualnich zaznaimpribéhu mé Iéby, které, v pipact mého souhlasu, mohou
byt pouzity pro ¥decké a studijni dely a mohou byt prezentovany na sertiicia
Karlovarské krajské nemocnice a.s., na kongresagimt. publikovany v odbornych
¢asopisech. Zaznamy budoufifzeny jenom z &h ¢asti mého da, které pimo
souvisi s l&8bou. Byl (a) jsem paten (a), Ze P jejich jakékoliv prezentaci nebudou
zverejiiovany osobni Udaje o mé osolméno, gijmeni) a citlivé osobni (daje

v v

osoby: ANOGO NEo

Dopliujici Udaje 1ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Zze Bi provadéni vykonu mize nastat
nectekavanda situace, ktera si vyzada rozEni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto poweni prohladuji, Ze souhlasim s uvedenym vykonem.

Jsem srozumdn/a s tim, Ze vykon nemusi byt proveden Iékam, ktery
mne doposud oSdoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu vykonu pacientovi zpisobem ktery byl
podle mého soudu pro pacienta srozumitelny.

Rovrsz jsem pacienta seznamil &stedky tohoto vykonu a s moznymi
¢astjSimi komplikacemizejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Jméno lékae: ........ccevvviieviiiee e POPIS:
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